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U.S. ACLI - UNIONE PROVINCIALE CALCIO - MILANO 
 

Regolamento Organico calcio a 11 - R. O. - 
 

PREMESSA: 
Il presente Regolamento Organico specifica e integra regole tecniche e provvedimenti disciplinari previsti dai vigenti Statuto e 
Regolamenti U.S. ACLI Nazionale. 
 

Art.  1 - Validità  
Il Regolamento Provinciale di calcio a 11 si applica per tutte le 
manifestazioni promosse, organizzate e/o patrocinate dall’U.S. ACLI 
e da Società, Gruppi, Circoli Territoriali e Aziendali affiliati U.S. 
ACLI che ne richiedono formale autorizzazione o patrocinio. Tali 
manifestazioni possono essere autorizzate fissando anche norme 
integrative e deroghe al presente regolamento, precisandone formule e 
modalità. 
 

Art.  2 - Affiliazione  
Possono partecipare a campionati, tornei o manifestazioni Società, 
Gruppi, Circoli Territoriali e Aziendali regolarmente affiliati ed i cui 
atleti e dirigenti risultino tesserati per la competente stagione sportiva 
secondo le norme e modalità dei successivi  articoli  3 e 4 del vigente 
R. O. 
All’atto dell’iscrizione ai Campionati o Manifestazioni, le Società 
dovranno provvedere obbligatoriamente all’affiliazione annuale 
all’U.S. ACLI ed al pagamento delle rispettive quote associative. 
 

Art.  3 - Tesseramento 
Le Società potranno impiegare un numero illimitato, sino all’ultima 
giornata di campionato (salvo diverse disposizioni), di dirigenti, 
tecnici e atleti purché abbiano compiuto il 15° anno d’età con 
l’esclusione degli atleti già tesserati ed in attività per società 
F.I.G.C. partecipanti ai Campionati della Lega Nazionale 
Professionisti, della Lega Professionisti di serie C, della Lega 
Nazionale Dilettanti, delle Attività Regionali fino all’Eccellenza, e 
per la Divisione Calcio a 5 gli atleti partecipanti alla serie A, A2 e 
B, tenendo conto che per la partecipazione alle Finali Nazionali 
U.S. ACLI dovranno essere rispettate le norme Nazionali U.S. 
ACLI relative all’impiego di giocatori tesserati F.I.G.C. 
 

Art.  4 - Rinnovi e nuovi Tesseramenti 
Le richieste di tesseramento dovranno essere presentate all’U.S. ACLI 
nei termini previsti per le singole manifestazioni con le seguenti 
specifiche:  
� Per le richieste di nuovi tesseramenti vanno 

obbligatoriamente allegati:  
 

1. modulo di tesseramento per la tipologia di tessera scelta 
(Base, Integrativa B o Integrativa B Plus) interamente 
compilato; 

2. fotocopia di un documento ufficiale d’identità munito di 
fotografia. 

 

� Per le richieste di rinnovo vanno obbligatoriamente allegati: 
 

1. modulo di tesseramento per la tipologia di tessera scelta 
(Base, Integrativa B o Integrativa B Plus) interamente 
compilato; 
2. fotocopia di un documento ufficiale d’identità munito di 
fotografia;  
3. se già emesso, il tesserino di riconoscimento plastificato 
U.S. ACLI Milano, per l’annuale vidimazione.    

� Per l’emissione del tesserino di riconoscimento plastificato 
U.S. ACLI Milano vanno obbligatoriamente allegati:  

 

1. n. 1 fotografia formato tessera; 
 

Non saranno accettate richieste di tesseramento a mezzo telefono 
o via fax. 
Tutte le Società sono invitate a rispettare quanto sottoscritto con il 
modulo di iscrizione e si ricorda che le quote relative al rilascio delle 
tessere U.S. ACLI dovranno essere saldate al ritiro delle stesse.  
Le Tessere associative/assicurative U.S. ACLI ed i cartellini 
plastificati possono essere ritirati esclusivamente presso la 
Segreteria Provinciale U.S. ACLI dietro il pagamento delle quote 
imputate. 

Art. 5 - Trasferimenti 
Sono ammessi fino ad un massimo di n. 4 giocatori per Società nel 
rispetto dei seguenti criteri: 

a) che abbiano il nullaosta della Società d’appartenenza; 
b) che il trasferimento sia effettuato entro il 31 gennaio p. v. 

Per ogni singolo giocatore è autorizzato un solo trasferimento per 
stagione sportiva. 
Nel caso di ritiro della Società durante lo svolgimento del 
Campionato, Torneo o Manifestazione, i giocatori da essa tesserati 
possono richiedere il trasferimento ad altre Società affiliate all’U.S. 
ACLI previa autorizzazione dell’U.S. ACLI. 
 

Art.  6 - Accertamenti 
L’U.S. ACLI si riserva il diritto di accertare d’ufficio la posizione di 
qualsiasi tesserato ai fini della regolarità del tesseramento. Per 
eventuali falsificazioni o manomissioni delle tessere dei giocatori o 
per trasferimenti irregolari, si procederà nei confronti della Società 
responsabile con i relativi provvedimenti e, se del caso, con 
l’esclusione dalla manifestazione in corso. 
I provvedimenti relativi contemplano: 
 

1. perdite delle partite disputate dal tesserato irregolare alla 
Società che lo ha utilizzato;  

2. squalifica per 6 mesi al tesserato irregolare; 
3. inibizione per 2 mesi al Presidente della Società per non 

aver effettuato gli opportuni accertamenti. 
 

Art.  7 - Colori sociali 
Le Società all’atto dell’iscrizione sono obbligate a segnalare i 
propri colori sociali. 
Qualora le squadre in gara abbiano maglie di colore uguale o 
confondibile, la Società ospitante, prima nominata in calendario, 
dovrà sostituire le maglie dei propri giocatori.  
Le Società seconde nominate, dovranno indossare maglie con i colori 
sociali dichiarati all’atto dell’iscrizione e pubblicati sui Comunicati 
Ufficiali.  
Eventuali modifiche dovranno essere obbligatoriamente segnalate 
con tempestività alla Segreteria U.S. ACLI per consentirne la rettifica 
sui Comunicati Ufficiali.  
Nei casi d’emergenza s’invitano i Dirigenti delle Società interessate 
ad accordarsi telefonicamente prima dell’inizio delle gare. 
In caso di inadempienza certificata dal Direttore di Gara, sul 
referto ufficiale di gara, da parte di una delle due Società, questa 
sarà soggetta alla perdita della partita per 3 a 0. 
 

Art. 8 -  Formula Campionato - Durata gare - Classifiche 
Tutti i Campionati  si disputano con gare d’andata e ritorno.  
La formula con i  gironi prevede promozioni e retrocessioni.   
Per i gironi con più di 10 squadre la formula non prevede i Play-Off e 
Play-Out. 
I tornei possono prevedere le gare di solo andata secondo il 
regolamento tecnico di ogni singola  manifestazione. 
 
La durata delle gare è così stabilita: 
 
- Tutti i campionati (Diurno e By Night): due tempi di 40 
minuti ciascuno con intervallo di max 10 minuti 
 

La classifica: 
 

La classifica è stabilita con l’attribuzione di tre punti per gara vinta, di un 
punto per gara pareggiata e di zero punti per gara persa. 
In caso di parità di classifica finale tra due sole squadre nei Gironi 
dei vari Campionati (Diurno e By Night) e solo per determinare la 
vincente il Girone, verrà disputato un incontro di spareggio, a gara 
unica, in data, orario e campo stabiliti dall’Organizzazione. 
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Nei seguenti altri casi verificabili: 
 

• In caso di parità di classifica finale fra tre o più squadre, e solo 
per determinare la squadra vincente il Girone o Campionato;  

• In caso di parità di classifica finale fra due o più squadre nei 
Tornei o Manifestazioni brevi, e solo per determinare la squadra 
vincente il Girone;  

• In caso di parità di classifica finale fra due o più squadre o 
quando sia comunque necessario determinare una graduatoria; 

• In caso di parità di classifica finale fra due o più squadre o 
quando sia comunque necessario determinare una graduatoria per 
la retrocessione nella categoria inferiore;  

 

La classifica finale verrà determinata tenendo conto in ordine di: 
 

1 - punti conseguiti negli scontri diretti; 
2 - differenza fra le reti segnate e quelle subite negli stessi incontri; 
3 - differenza tra le reti segnate e quelle subite nell’intero Campionato, 
Girone o Torneo; 
4 - maggior numero di reti segnate nell’intero Campionato, Girone o 
Torneo; 
5 - migliore posizione in classifica nella "Coppa Disciplina". 
6 – sorteggio. 
 

Quando previsto dalla formula, o per le gare di spareggio, quarti di 
finale, semifinali e finali, in caso di parità al termine dei tempi 
regolamentari, si procederà, salvo diverse disposizioni, alla disputa di 
due tempi supplementari di 10 minuti ciascuno. 
Nel caso in cui i tempi supplementari terminassero in ulteriore parità 
si provvederà a battere cinque calci di rigore a giocatori e squadre 
alternate; persistendo ulteriore parità si continuerà l’esecuzione dei 
rigori ad oltranza, sempre alternativamente e fino a quando, a parità di 
rigori calciati, una squadra si troverà in vantaggio.  
Saranno ammessi a battere i calci di rigore i giocatori schierati in 
campo al termine della partita.  
Lo stesso giocatore non potrà battere un secondo rigore fino a quando 
tutti i giocatori della squadra, portiere compreso, non ne abbiano 
battuto uno.  
Il portiere potrà essere sostituito durante l’esecuzione dei calci di 
rigore solo da uno dei giocatori che si trova schierato in campo al 
termine della gara. 
 

Art.  9 - Sostituzioni 
 

Sono consentite in tutti i Campionati (sia Diurno che By Night) 
organizzati e promossi dall’U.S. ACLI Milano la sostituzione volante 
di tutti i giocatori senza distinzione di ruolo tra i SETTE giocatori 
autorizzati a sostare in panchina, purché elencati nella distinta 
presentata all'Arbitro. Le sostituzioni andranno effettuate a gioco 
fermo previa autorizzazione dell’Arbitro. 
Il portiere, nel corso della partita, potrà sostituire ed essere 
sostituito da un giocatore della propria squadra in campo, previa 
autorizzazione del Direttore di Gara e cambio della maglia. Un 
giocatore, nel corso della partita, può sostituire il portiere della 
propria squadra in campo, previo autorizzazione del Direttore di 
Gara e cambio della maglia. 
Le sostituzioni andranno effettuate a gioco fermo previa 
autorizzazione dell’Arbitro 
Soltanto i giocatori iscritti nelle liste consegnate all’Arbitro potranno 
sostituire quelli impiegati all’inizio della gara anche se risultino 
assenti al momento del riconoscimento; in tal caso, al momento della 
sostituzione, il giocatore dovrà consegnare all’Arbitro il documento di 
riconoscimento che sarà restituita al termine della gara. I giocatori di 
riserva non potranno sostituire giocatori espulsi dal campo. Un 
giocatore inibito a prendere parte al gioco prima dell’inizio della gara 
potrà essere sostituito solo da un giocatore iscritto nella distinta 
giocatori presentata all’Arbitro. I giocatori, finché non prendano parte 
al gioco, dovranno sostare sulla panchina riservata alla propria Società 
e saranno soggetti alla disciplina delle persone ammesse in campo.” 
 

Art. 10 - Liste ed identificazione di giocatori e dirigenti – Numero 
minino giocatori 
Il Dirigente Accompagnatore, o in sua vece il Capitano della Società, 
dovrà presentare all’Arbitro, in duplice copia, almeno 15 minuti 
prima dell’orario ufficiale d’inizio gara  (dopodiché saranno 
applicati i provvedimenti di cui all’art. 30), la lista dei giocatori 

corredata dei tesserini plastificati U.S. ACLI Milano, o 
documento di identità, per il riconoscimento da parte del/i 
Direttore/i di Gara. 
Sulla lista dovranno essere chiaramente indicati in modo leggibile 
tutti i dati richiesti, i nominativi dei giocatori titolari e di riserva, 
l’anno di nascita, il numero del tesserino plastificato U.S. ACLI 
Milano o della tessera associativa U.S. ACLI con documento 
d’identità, il Capitano e il Vice Capitano, il Dirigente 
Accompagnatore, il guardalinea (se previsto) ed i nominativi delle 
altre persone autorizzate ad entrare sul terreno di gioco. 
Tale lista, firmata obbligatoriamente dal Dirigente Accompagnatore o 
dal Capitano in sua vece, comprende, oltre alle persone autorizzate, 
un massimo di n° 18 giocatori con numerazione.  
I giocatori di riserva dovranno essere iscritti dopo gli 11 giocatori 
titolari o segnalati sulla lista presentata all’Arbitro/i.  
Nel caso in cui i giocatori non vengano iscritti nella lista sarà 
preclusa alla Società la possibilità di effettuare sostituzioni. Le 
liste dovranno essere compilate su moduli forniti dall’U.S. ACLI o 
comunque autorizzati.  
Le Società sono autorizzate a far giocare con un documento 
d’identità, quei giocatori sprovvisti di tesserino plastificato U.S. 
ACLI emesso dal Consiglio Provinciale di Milano. Il numero del 
documento di identità andrà trascritto obbligatoriamente sulla 
distinta di gara e presentato in originale al Direttore di Gara per 
il riconoscimento. Solo in questo caso non si incorrerà nelle 
sanzioni disciplinari e pecuniarie previste dall’articolo 30 del 
presente R.O.  Sono riconosciuti documenti di identità validi per 
il riconoscimento da parte del D.G. esclusivamente: 

• Carta d’Identità 
• Passaporto 
• Porto d’armi 
• Patente 

La gara non potrà essere disputata con un numero di giocatori 
inferiore a 7. 
 

Art. 11 - Tempo di tolleranza 
Dopo aver espletato le formalità relative alla presentazione delle liste, 
la squadra che non si sia presentata sul terreno di gioco per l’inizio 
della gara entro 15 minuti dall’orario  ufficiale, sarà considerata 
rinunciataria, perderà la partita per 0-3, sarà sottoposta all’ammenda 
prevista e penalizzata di un punto in classifica generale. 
Per tolleranza massima si intende che l’Arbitro dovrà iniziare la gara 
entro e non oltre i 15 minuti successivi all’orario ufficiale fissato in 
calendario con almeno un numero minimo di 7 giocatori. 
Le uniche deroghe previste a quanto indicato come tempo di 
tolleranza e di ritardato inizio gara andranno documentate entro le 24 
ore successive alla gara in forma scritta ed andrà richiesta, con un 
anticipo di 30 minuti sull’orario di inizio della partita, 
l’autorizzazione al n° 338.8571638 per poter ritardare l’inizio stesso 
della gara. Sarà poi il preposto dell’Organizzazione, ricevuta la 
richiesta, ad autorizzare il D.G. ad iniziare la gara entro i 30 minuti 
successivi l’orario ufficiale previsto.  
Eventuali costi supplementari dovuti a ritardi saranno addebitati alle 
Società causa degli stessi.  
Alle Società rinunciatarie che non comunichino in tempo e per 
iscritto all’U.S. ACLI la volontà e la motivazione della rinuncia, oltre 
all’ammenda e alle sanzioni sopra indicate, saranno addebitati i costi 
del campo e della direzione gara.  
Nel caso di ritardi motivati e documentati o rinunce preannunciate, 
alla Società interessata non si applicheranno le sanzioni pecuniarie 
previste. La squadra che accumulerà ritardi rispetto all’orario 
ufficiale, sarà multata secondo le norme vigenti. 
 

Art.  12 - Direttori di Gara - Arbitri - Tempo di at tesa 
Le gare sono dirette da Arbitri designati dall’U.S. ACLI, di norma 
facenti parte del proprio Settore Tecnico Arbitrale. Il tempo di 
attesa dell’Arbitro da parte delle squadre è fissato in 20 minuti 
dall’orario ufficiale d’inizio  della gara; trascorso detto periodo le 
due Società potranno affidare la direzione della gara ad un Arbitro 
eventualmente presente sul campo o in subordine a persona scelta di 
comune accordo alla quale i Dirigenti Accompagnatori dovranno 
rilasciare, prima dell’inizio della gara, una dichiarazione scritta di 
reciproco consenso. 
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Nel caso in cui la gara sia diretta da persona scelta di comune accordo, 
la distinta giocatori di ciascuna squadra dovrà essere firmata, per 
avvenuto controllo, dal Dirigente Accompagnatore della squadra 
avversaria che dovrà essere presente al momento del riconoscimento 
dei giocatori da parte dell’Arbitro prescelto. 
La Società prima nominata, d’intesa con l’Arbitro, dovrà curare 
l’inoltro del referto arbitrale, delle liste giocatori e delle dichiarazioni 
di consenso all’U.S. ACLI di Milano entro i termini stabiliti. 
In caso di mancato accordo, la gara sarà posta a recupero a cura 
dell’U.S. ACLI. 
La Commissione Provinciale Calcio U.S. ACLI, si riserva di inviare a 
suo insindacabile giudizio e previa comunicazione alle società 
interessate, il “Doppio Arbitro” in gare particolari, anche dove ciò non 
sia previsto. Le spese saranno addebitate alle Società suddette.  
Le Società hanno la facoltà di richiedere il “doppio Arbitro” per gare 
ove non previsto. La richiesta, che comporta l’addebito automatico 
delle spese alla società richiedente, dovrà essere inoltrata in forma 
scritta, entro il limite massimo di sette giorni dalla data di disputa 
della gara. 
 

Per le gare con Doppio Arbitro: 
 

1. nell’eventualità di mancato arrivo di uno dei due Arbitri, 
trascorso il tempo di attesa previsto (20 minuti), la partita potrà 
iniziare con il solo Arbitro presente. In tal caso le società 
dovranno mettere a disposizione il proprio guardalinea, 
includendo il nome nella propria distinta di gara. In caso di arrivo 
del secondo Arbitro a partita già iniziata, la gara sarà interrotta e 
successivamente continuata con il doppio arbitraggio senza 
l’ausilio dei guardalinea di parte. 

 

2. nell’eventualità di infortunio durante lo svolgimento della gara di 
uno dei due Arbitri, la gara proseguirà con la direzione di un solo 
Arbitro, con l’utilizzo del guardalinea di parte, secondo le 
modalità previste dal punto 1. 

 

3. nel caso di aggressione, durante la gara, ad uno dei due Arbitri 
comportante l’impossibilità da parte dell’aggredito di continuare 
la gara stessa, la partita potrà proseguire solo ed esclusivamente 
se l’altro Arbitro sarà in condizione di garantire la necessaria 
obbiettività di giudizio. In caso contrario la partita sarà sospesa in 
attesa delle decisioni disciplinari formulate dagli Organi 
competenti. 

 

Art. 13 - Visione dei documenti ufficiali di riconoscimento 
Il Dirigente Accompagnatore ufficiale, o in sua vece il Capitano della 
squadra, potrà richiedere in visione all’Arbitro i tesserini e/o i 
documenti ufficiali di riconoscimento dei giocatori e dirigenti della 
squadra avversaria, prima, durante l’intervallo, oppure al termine della 
gara. 
 

 
Art. 14 - Giocatori 
Ogni giocatore dovrà essere regolarmente tesserato dalla Società 
all’U.S. ACLI per l’anno in corso; il riconoscimento sarà effettuato 
dall’Arbitro, secondo le modalità stabilite dal precedente art. 10.  
Per i Campionati o Manifestazioni a più gironi gli atleti sono vincolati 
per la Società con la quale disputano la prima partita, salvo quanto 
disposto dal precedente art. 5 "Trasferimenti". 
I giocatori possono essere tesserati e partecipare alle gare per 
Società iscritte in Campionati, Tornei o manifestazioni differenti.  
Le eventuali sanzioni disciplinari, inflitte da parte degli Organi 
competenti sportiva in relazione alle gare disputate, verranno 
scontate esclusivamente nelle rispettive competizioni. 
In nessun caso l’Arbitro autorizzerà l’inizio della gara a quei 
giocatori sprovvisti di tesserino plastificato U.S. ACLI o di 
documento di identità.  
La personale conoscenza da parte dell’Arbitro o dei Dirigenti non 
sarà in ogni caso ritenuta valida e sufficiente per poter 
partecipare alla gara.  
Nessun giocatore potrà partecipare alla gara se la propria richiesta di 
tesseramento non sia stata consegnata all’U.S. ACLI nei termini 
previsti dall’art. 4, pena la perdita della partita. 
 

Art. 15 - Dirigenti - Tecnici – Assistente di parte dell’Arbitro 
(Guardalinea) 
Non possono ricoprire i ruoli sopra citati: 
a) persone di età inferiore ai 15 anni; 
c) dirigenti, tecnici, o giocatori squalificati.  
In caso di inadempienza saranno applicate pene pecuniarie e ulteriori 
inibizioni. 
 
Sulle liste da consegnare all’Arbitro dovranno essere indicati: 
 

- obbligatoriamente un Dirigente Accompagnatore tesserato U.S. 
ACLI ; tale incarico potrà essere ricoperto anche dal Capitano e/o dal 
guardalinea purché regolarmente tesserati, che diventeranno così 
responsabili anche per la carica ricoperta, che firmano la lista anche 
come Dirigente Accompagnatore;  
Eventuali inadempienze (mancanza Dirigente e/o della sua firma 
nell’apposito spazio sulla lista giocatori) saranno sanzionate con le 
ammende previste (art. 30); 
 

- obbligatoriamente un assistente dell’Arbitro (guardalinea) - 
(se previsto) che le Società saranno tenute a mettere a 
disposizione dell’Arbitro; potrà assolvere a detta funzione:  

 

a) un dirigente (uomo o donna) o altra persona (uomo o donna) 
purché in possesso di documento d’identità e/o tessera U.S. 
ACLI; 

 

b) un giocatore di riserva, inserito nella lista, che potrà essere  
sostituito dal  giocatore che sostituisce.  
 

L’assistente dell’arbitro (guardalinea) non è previsto nei casi in cui  
tale mansione è svolta dal  doppio Arbitro o da una terna Arbitrale 
(tranne per la casistica prevista dall’art. 12). 

 

• Mansioni degli assistenti di parte (guardalinea) 
 

I due assistenti di parte dovranno prendere contatto con l’arbitro 
prima dell’inizio della partita per ricevere le istruzioni ed essere 
informati che, quali siano le loro opinioni personali, la decisione 
dell’arbitro è definitiva e non può essere contestata. 
Gli assistenti dell’arbitro dovranno essere muniti di bandierine 
fornite dalla squadra prima calendariata. 
Precisando che ogni decisione sarà riservata all’arbitro, essi 
avranno esclusivamente il compito, in quanto assistenti di 
parte, di segnalare quando il pallone sia interamente uscito 
dal terreno di giuoco. 
Tenuto conto dei loro doveri, così come sopra definiti, gli arbitri 
dovranno specificare che cosa si aspettano dagli assistenti di 
parte per essere supportati al meglio. L’arbitro dovrà essere in 
grado di indicare chiaramente ai suoi collaboratori come 
potranno aiutarlo: le sue istruzioni devono essere precise così da 
evitare confusione. Da parte loro gli assistenti di parte dovranno 
riconoscere interamente l’autorità dell’arbitro ed accettare le sue 
decisioni senza alcuna riserva, anche se in contrasto con le loro 
segnalazioni. In caso di indebita interferenza o di condotta 
censurabile di un assistente dell’arbitro di parte, l’arbitro 
rinuncerà alla sua collaborazione e provvederà alla sua 
sostituzione ed al suo allontanamento dal campo di gioco con 
altra persona indicata dalla Società.  
Se lo stato del terreno, il vento, il sole o altre condizioni 
ambientali esigeranno uno spostamento, l’arbitro dovrà indicare 
ad i suoi collaboratori l’intenzione di fare tale cambio e gli 
assistenti di parte si cambieranno immediatamente il controllo 
della metà del terreno di giuoco. 
 

- due Tecnici con documento ufficiale di identità e/o tessera U.S. 
ACLI; 

 

- un Medico con documento d’identità e/o tessera U.S. ACLI e 
tessera dell’Ordine. 
 

- un  massaggiatore con documento di identità e/o tessera U.S. 
ACLI;  

                 

Art. 16 - Campi di gioco 
Le gare si svolgono su campi messi a disposizione dalle Società o 
dall’U.S. ACLI.  
Il costo dei campi, sia privati che pubblici, sono a completo carico 
della Società prima nominata in calendario. 
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L’U.S. ACLI si riserva eventuali modifiche e variazioni di calendario. 
Nessun rimborso sarà dovuto alle società da parte dell’U.S. ACLI per 
impossibilità di disputare una gara per qualunque causa di forza 
maggiore (compresi motivati disguidi, impraticabilità, mancato arrivo 
Arbitro, ecc…) 
 
 

Art. 17 - Impraticabilità campo 
Il giudizio di impraticabilità sarà di esclusiva competenza dell’Arbitro 
designato.  
La constatazione, con i due capitani, dovrà avvenire all’ora fissata per 
l’inizio della gara dopo che l’Arbitro abbia accertato la presenza delle 
squadre e identificato i giocatori segnati sulla lista. 
L’Arbitro potrà accertare la praticabilità del terreno di gioco prima 
dell’ora d’inizio della gara fissata, sempreché sia possibile la presenza 
dei due capitani. Constatata la presunta e non rimediabile praticabilità 
del terreno di gioco per l’ora d’inizio della gara, accertata la presenza 
delle squadre ed identificato i giocatori segnati sulla lista, anche se 
non in tenuta di gioco, ne potrà decretarne il rinvio. 
 
Art. 18 - Palloni 
Ogni Società dovrà fornire all’Arbitro, che opererà la scelta, n° 2 
palloni regolamentari del n° 5 per ogni gara ufficiale. Ogni mancanza 
sarà sanzionata con le ammende previste (art. 30). 
 

Art. 19 - Bevande 
Ciascuna Società deve provvederne in proprio.  
Sebbene non obbligatoria, è buona norma che la Società prima 
nominata in calendario fornisca una bevanda all’Arbitro/i e/o 
Guardalinee ufficiali 
 

Art. 20 - Parastinchi 
Obbligatori per tutti i giocatori iscritti nella lista con verifica da parte 
dell’Arbitro al momento dell’appello.  
Il giocatore senza parastinchi non sarà ammesso a prendere parte 
alla partita sino a quando non si sia messo in regola. 
Ogni mancanza, trascritta su Referto Arbitrale, sarà sanzionata con le 
ammende previste (art. 30). 
 

Art. 21 - Rinuncia a gara e ritiro od esclusione dalle 
manifestazioni 
Le Società hanno l’obbligo di portare a termine le manifestazioni alle 
quali si iscrivono e di far concludere alle proprie squadre le gare 
iniziate. 
La Società che rinuncia alla disputa di una gara di campionato o di 
altra manifestazione o fa rinunciare la propria squadra a proseguire 
nella disputa della stessa, laddove sia già in svolgimento, subisce la 
perdita con il punteggio di 0-3 o con il punteggio al momento più 
favorevole alla squadra avversaria, nonché la penalizzazione di un 
punto in classifica. 
Qualora una Società si ritiri dal Campionato o ne venga esclusa per 
qualsiasi ragione durante il girone di andata, tutte le gare in 
precedenza disputate non avranno valore per la classifica che verrà 
formata senza tenere conto dei risultati delle gare della Società 
rinunciataria od esclusa. 
Qualora una Società si ritiri dal campionato o ne venga esclusa per 
qualsiasi ragione durante il girone di ritorno tutte le gare ancora da 
disputare saranno considerate perse con il punteggio di 0-3 in favore 
dell’altra Società con la quale avrebbe dovuto disputare la gara fissata 
in calendario. 
La Società che rinunci per la quarta volta a disputare gare, anche 
se preannunciate, sarà esclusa dal campionato o dalla 
manifestazione ufficiale a cui partecipa. 
 

Art.  22 – Gare: rinvio, recuperi, anticipi, variazioni, rinunce 
 

� Rinvio e Recuperi gare: 
 

Qualora occorra rinviare una gara già programmata, è 
obbligatorio: 
 

a) richiedere, per iscritto, autorizzazione all’U.S. ACLI, almeno 15 
giorni prima della gara programmata, con l’assenso della Società 
avversaria; 
b) indicare data, orario e campo del recupero che comunque deve 
essere effettuato entro e non oltre i 15 giorni successivi alla data 
ufficiale della gara medesima; 

c) versare alla Segreteria U.S. ACLI la tassa competente di €. 25.00 a 
carico della Società richiedente; 
d) per le gare non iniziate o sospese per qualsiasi motivo, l’U.S. 
ACLI, nel caso di disaccordo  fra le Società sulla data di recupero e 
trascorsi i 15 giorni successivi alla data ufficiale della gara 
medesima, definirà data, ora e campo del recupero con addebito dei 
costi ripartito in pari misura fra le due Società. 
 

� Variazioni gare (Anticipi)  
 

a) Lo spostamento di gara, può essere autorizzato per le Società 
che devono partecipare a manifestazioni sportive regionali, 
nazionali ed internazionali promosse dall’U.S. ACLI o di 
rappresentanza e sarà cura dell’Organizzazione stabilirne la data 
del recupero; 

 

b) per le ultime due giornate di Campionato, la Commissione 
Provinciale Calcio, nel caso si renda necessario determinare 
per la classifica finale la graduatoria per l’assegnazione del 
titolo, l’eventuale promozione alla categoria superiore o la 
retrocessione nella categoria inferiore, si riserva la 
possibilità di calendariare le partite in giorni, campi e orari 
che consentano la contemporanea disputa delle partite 
interessate. 

 

Per le ultime tre gare di Campionato non sono ammessi posticipi 
ma solo anticipi nel rispetto del precedente punto b). 
Mancando di ottemperare ai disposti, la gara non disputata sarà 
considerata persa per entrambe o per la Società inadempiente. 
Non sono ammessi rinvii o rinunce preannunciati solo 
telefonicamente. Dovranno essere preannunciati tramite fax o e.mail 
ed inoltrati successivamente  per iscritto firmati dal Presidente della 
Società richiedente nel rispetto del vigente R. O. 
 
Art. 23 - Disciplina in campo 
Le Società partecipanti saranno responsabili della disciplina durante 
lo svolgimento delle gare e di eventuali danni arrecati alle 
attrezzature (campo, docce, spogliatoi, ecc.) da risarcire direttamente 
alla Direzione dell’impianto usufruito.  
Ogni Società tramite il Capitano sarà tenuta, come da consuetudine, a 
porre il saluto all’Arbitro/i ed al capitano avversario con 
segnalazione arbitrale in caso di inadempienza. 
Inoltre, ogni Società avrà l’obbligo di provvedere all’assistenza 
dell’Arbitro prima, durante e dopo la gara.  
In mancanza di quanto sopra, l’organo competente punirà secondo i 
casi, ivi compreso le intemperanze di sostenitori nei confronti del o 
dei Direttori di gara e dei componenti la squadra avversaria. 
 
Art. 24 - Divieto circolazione automezzi 
a) Nel caso  di divieto (o blocco) totale delle auto per tutta la giornata  
(0-24.00) le gare in  programma si intendono sospese e rinviate a data 
da destinarsi a cura della Segreteria Organizzativa. 
b) Quando il provvedimento che proibisce la circolazione delle auto è 
parziale (il divieto totale cessa nel corso della giornata) le gare in 
programma un’ora e  mezza (90 minuti) dopo il termine del divieto 
dovranno essere disputate e la mancata presentazione in campo delle 
squadre comporterà la perdita della gara per 0-3. 
c) Nel caso di circolazione auto consentita a targhe alterne le gare 
dovranno essere disputate e la mancata presentazione in campo delle 
squadre comporterà la perdita della gara per 0-3. 
d) Nel caso di circolazione consentita alle auto catalizzate eco 4 ed 
“ecodiesel”, le gare dovranno essere disputate e la mancata 
presentazione in campo delle squadre comporterà la perdita della 
gara per 0-3. 
Eventuali integrazioni straordinarie del presente articolo 
(Autocertificazioni per la circolazione automobilistica) saranno 
tempestivamente comunicate attraverso la pubblicazione dei modelli 
autorizzati dal Comune, dalla Provincia o dalla Regione  sul 
Comunicato Ufficiale. 
 

Art. 25 - Varie 
a) Il giocatore infortunato in modo grave o sanguinante in seguito 

ad un intervento falloso dovrà essere trasportato fuori dal campo 
e lì curato; 

b) i giocatori dovranno osservare quanto segue: calzettoni alzati, 
maglia dentro i calzoncini; 
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c)  dopo il goal il giocatore potrà festeggiare con i compagni ma non 
potrà restare a lungo nella metà campo avversaria ed esultare in 
modo scomposto. 

 

Art. 26 - Regolamento disciplinare 
Le Società affiliate e i tesserati all’U.S. ACLI dovranno, in ogni 
occasione, tenere un contegno consono allo spirito che finalizza le 
attività dell’Associazione e saranno tenuti al rispetto di quanto 
previsto dalle vigenti Norme disciplinari delle attività sportive U.S. 
ACLI. 
Le Società, a fine gara, devono accertarsi del corretto contenuto della 
copia del referto arbitrale rilasciata a fine gara dall’arbitro. Esso 
contiene i provvedimenti assunti in campo, con rigida esclusione dei 
fatti avvenuti dopo il fischio finale. Il mancato controllo da parte delle 
società a fine gara vanifica eventuali rimedi ai disguidi causati da 
eventuali errori di stesura. 
 

Sono organi di disciplina sportiva, le cui competenze sono previste 
e regolamentante nelle Norme disciplinari: 
 
a) Giudice Sportivo di 1° Grado; 
b) Commissione Disciplinare di 2ª Istanza;  
c) Commissione Disciplinare di 3ª Istanza.  
 
Art. 27 – Osservatori di Campo 
La Commissione Provinciale Calcio potrà inviare propri incaricati in 
veste di Osservatori di Campo con il compito di riferire, redigendo 
apposito rapporto, sull’andamento delle gare. Gli Osservatori di 
Campo assistono e tutelano il Direttore di Gara e potranno invitare, in 
caso di necessita, i Dirigenti delle Società a prendere provvedimenti 
volti al mantenimento dell’ordine pubblico; salvo questo caso essi 
potranno astenersi dal rilevare il mandato ricevuto. 
Gli Osservatori di Campo, qualora lo ritengano opportuno e previo 
riconoscimento da parte dell’Arbitro, avranno diritto di entrare nel 
recinto del campo di giuoco. 
Gli Osservatori, designati dall’apposito Organo Tecnico, potranno 
assolvere compiti di relatori sui fatti dei quali siano stati spettatori, 
non rilevati dagli Arbitri o Guardalinea Ufficiali, redigendo apposito 
rapporto. 
 
Art. 28 – Reclami 
Non sono ammessi reclami sull’operato e sulle competenze 
tecniche dell’Arbitro.  
Eventuali reclami dovranno pervenire agli organi competenti nel 
rispetto di quanto previsto dalle vigenti Norme disciplinari, corredati 
dalla tassa di €. 25,00 che sarà accreditata in caso di accoglimento.  
 

• Avverso le decisioni del Giudice Sportivo si ricorre alla 2ª 
Istanza, secondo le modalità sopra indicate, entro 5giorni dalla 
pubblicazione sul Comunicato Ufficiale della delibera relativa, 
corredando il ricorso con una tassa di €.  25.00. 
La C.D. di 2ª Istanza delibera entro 7 gg. dalla ricezione del 
reclamo con pubblicazione su comunicato ufficiale.  

 

• Avverso le decisioni della 2ª Istanza si ricorre alla 3ª Istanza, 
secondo le modalità sopra indicate, entro 5 giorni dalla 
pubblicazione sul Comunicato Ufficiale della delibera di 2ª Istanza, 
corredando il ricorso con un’ulteriore tassa di €. 50.00.  La C.D. di 
3ª Istanza delibera entro 10 gg. dalla ricezione del reclamo con 
pubblicazione su comunicato ufficiale.  

 
Art. 29 - Provvedimenti disciplinari 
 

In caso di mancato arrivo del referto ufficiale di gara, non si omologa 
il risultato acquisito sul campo anche se già computato in classifica 
generale, rimandando al comunicato ufficiale successivo eventuali 
provvedimenti disciplinari, e ricordando che, salvo quanto previsto dai 
successivi paragrafi, eventuali espulsi dal campo non potranno 
partecipare alla successiva gara di campionato o torneo. 
La squalifica per un turno di gara ufficiale, pubblicata sul 
Comunicato Ufficiale, per somma di ammonizioni si applica: 
 

• alla quarta, ottava, undicesima, tredicesima ed ad ogni 
successiva ammonizione; prima di ognuno di questi limiti il 
calciatore viene diffidato; e pertanto sui Comunicati Ufficiali 

risulteranno le diffide alla terza, settima, decima e dodicesima 
ammonizione. 

 

• L’espulsione del portiere dal campo per “fallo da ultimo 
uomo” sarà sanzionata dal Giudice Sportivo come doppia 
Ammonizione e non come una giornata di squalifica. 
Nell’eventualità di una seconda espulsione dal campo per “fallo 
da ultimo uomo” si avrà quindi una giornata di squalifica.  

 

• L’espulsione dal campo per doppia ammonizione sarà 
sanzionata dal Giudice Sportivo come una giornata di 
squalifica automatica. Sarà comunque competenza del Giudice 
Sportivo valutare i singoli casi di espulsione dal campo per 
doppia ammonizione dei tesserati. 

 

• Le squalifiche e le ammonizioni a carico dei tesserati di Società 
che partecipano al Campionato con più di una squadra, saranno 
applicate per il Campionato o girone in cui sono state 
comminate, fatto salvo le squalifiche o le inibizioni superiori a 
due mesi, deliberate ai tesserati, sono da scontarsi in tutte le 
Manifestazioni promosse, organizzate o patrocinate dall’U.S. 
ACLI di Milano ed annullano i commi precedenti del 
presente articolo.  

 
 

Per eventuali altri casi che possono verificarsi al termine della gara, 
si fa riferimento ai provvedimenti pubblicati sui Comunicati ufficiali 
ed alle norme disciplinari nell’U.S. ACLI Milano. 
 
 

Non è ammesso alla società di escludere un giocatore di propria 
iniziativa per farne scontare l’eventuale squalifica (salvo i casi 
obbligatori di cui al primo comma). 
 
 

I provvedimenti disciplinari indicati sui Comunicat i Ufficiali 
avranno decorrenza immediata dopo la pubblicazione e 
precisamente dalle ore 14,00 del giorno di pubblicazione del 
Comunicato Ufficiale medesimo. 
 
 
 

Art. 30 - Multe e Tasse           
- mancanza dirigente accompagnatore                            €    5.00 
- mancata iscrizione o firma del dirigente accompagnatore  
   sulla lista                                                                       €    5.00 
- mancanza o inidoneità palloni e per ogni pallone         €    5.00 
- distinte giocatori non regolamentari o incomplete          €    5.00 
- 1ª ritardata presentazione liste/campo                              Diffida  
- Dalla 2ª alla 4 ª ritardata presentazione in liste/campo    €    5.00 
- Dalla 5ª alla 9 ª ritardate presentazione liste/campo        €  10.00   
- Dalla 10ª alla 14 ª ritardate presentazione liste/campo    €  15.00   
- Dalla 15ª e per ogni ritardata presentazione liste/campo €  20.00   
- 1ª rinuncia con preavviso                                                  €  25.00 
- 2ª e successive rinunce con preavviso                              €  30.00 
- 1ª rinuncia senza preavviso                                              €  30.00 
- 2ª rinuncia senza preavviso                                              €  40.00   
- spostamenti gare €  25.00 
- minimo ammende varie per gara €    5.00 
- massimo ammende varie per gara € 155.00 

 
Art. 31 - Premi 
Nelle manifestazioni promosse dall’U.S. ACLI Provinciale sono 
previsti per tutte le Società partecipanti secondo la classifica finale e 
le modalità comunicate in tempo utile dalla Segreteria Organizzativa 
U.S. ACLI. 
 
 

Art. 32 – Coppa Goleador 
Al termine dei Campionati o Gironi, il Trofeo Goleador “Giorgio 
Zanazzo” sarà assegnato secondo la classifica finale dei marcatori 
pubblicata sui Comunicati Ufficiali. 
 
 
 
Art. 33 - Coppa Disciplina 
Al termine dei Campionati Provinciali la Coppa Disciplina “Elio 
Rossi” sarà assegnate alla Società  secondo il punteggio della 
seguente tabella: 
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a) Punizioni a giocatori 
- ammonizione:  punti    1 
- squalifica per una giornata:  punti    4 
- squalifica per due giornate:  punti    8 
- squalifica per tre giornate:  punti   12 
- squalifica per quattro giornate:  punti   16 
- squalifica da un mese a tre mesi:  punti   30 
- squalifica sino a sei mesi:  punti   60 
- squalifica sino ad un anno:  punti  120 
- squalifica per oltre un anno:  punti  200 
 
 
b) Punizioni a Dirigenti - Tecnici - Guardalinea - Massaggiatori 
- ammonizione:  punti    1 
- inibizione a ricoprire cariche o incarichi sportivi: 
 - sino ad un mese:  punti   16 
 - sino a tre mesi:  punti    30 
 - sino a sei mesi:  punti    60 
 - sino ad un anno:  punti   120 
 - squalifica per oltre un anno:  punti    200 
 
c) Punizioni a Società 
- ammonizione:  punti     5 
- diffida punti   10 
- rinuncia gara  preannunciata punti   30 
- rinuncia gara  non preannunciata punti   60  
- ammenda sino a   €      5.00 punti   2 
- ammenda sino a €    10.00   punti   4 
- ammenda sino a  €    15.00 punti   8 
- ammenda sino a  €    20.00 punti   20 
- ammenda oltre  €    25.00 punti   40 
 
Art. 34 - Tutela sanitaria 
In base alle disposizioni vigenti in materia di tutela sanitaria per la 
pratica sportiva di attività agonistiche e/o amatoriali, la richiesta di 
tessere U.S. ACLI da parte delle Società e/o Circoli ACLI, ed il 
rilascio delle stesse (indipendentemente dalla tipologia della tessera 
stessa o dall’attività svolta) dovrà sempre avvenire previa 
certificazione medica che dovrà essere trattenuta e conservata presso 
le Società per 5 anni. 
 
1. Per i Campionati, compresi quelli promossi dall’U.S. ACLI e 

gare ai vari livelli, si consiglia, a maggiore tutela del Presidente 
pro-tempore della Società o del Circolo ACLI, la visita medica 
agonistica presso i Centri di Medicina Sportiva, con  richiesta 
individuale da compilarsi a cura della Società Sportiva 
sull’apposito modulo. 

 

2. Per le attività non agonistiche, vale il certificato di stato di 
buona salute, ricordando che in caso di morte o di invalidità 
permanente causati da infarto, ai fini dell’indennizzo di quanto 
previsto dalla tabella lesioni, è obbligatorio consegnare, allegato 
alla documentazione di denuncia infortunio, un 
elettrocardiogramma antecedente il sinistro del tesserato. 

 
 
I Presidenti pro-tempore delle Società partecipanti a campionati, 
manifestazioni o tornei promossi e patrocinati dall’U.S. ACLI, 
dichiarano, attraverso la firma posta sull’affiliazione obbligatoria, 
di aver preso visione di quanto disposto in materia e sono ritenuti 
direttamente responsabili  in caso di inadempienza alle normative 
relative. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Art. 35 - Norme generali 
 
1. Le Società affiliate partecipanti alle manifestazioni promosse e 

patrocinate dall’U.S. ACLI accettano quanto previsto nel R.O. e 
dalle Norme disciplinari. 

 

2. Per quanto non previsto dal presente R. O. e dalle Norme 
disciplinari, si fa riferimento al vigente Statuto, ai Regolamenti 
U.S. ACLI e alle Carte Federali della F.I.G.C. 

 
 
Art. 36 – Responsabilità 
L’U.S. ACLI declina ogni responsabilità per danni e infortuni a 
persone e/o a cose prima, durante e dopo le gare, salvo quelle 
previste dalla tessera associativa (tabella lesioni) e dall’affiliazione 
(R.C.T. Società).  
 
 
Art. 37 -  LEGGE SULLA PRIVACY - Consenso ai sensi della 
legge 675 del 31 dicembre 1996 e successive integrazioni. Tutela 
delle persone o di altri soggetti rispetto al trattamento dei dati 
personali 
Le Società ed i Circoli ACLI, con l’affiliazione e il tesseramento dei 
soci all’U.S. ACLI, a conoscenza di quanto disposto dalla citata 
legge, consentono, anche a nome e per conto dei propri tesserati, che 
i dati personali vengano utilizzati ai fini associativi, informativi e 
assicurativi del sistema U.S. ACLI. 
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